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CON LE “CIASPOLE” IN SICUREZZA
mercoledi’ 15 gennaio  2014

ad  ore  20,45  in  sede

SERATA

A CURA DELLA SCUOLA DI ALPINISMO E SCIALPINISMO “CASTEL CORNO”

Programma:

escursioni invernali:
pericoli della montagna,


equipaggiamento


uso e scelta attrezzatura.

Saranno esaminate le basi per affrontare in sicurezza le escursioni in ambiente innevato, con particolare attenzione all’uso di A.R.T.Va.- PALA  e SONDA. 
GLI INTERESSATI ALLE ESCURSIONI SONO INVITATI A NON MANCARE

inoltre

PROVA PRATICA 

in  ambiente  esterno, con ARTVA,  pala, e sonda
 in localita’ da definire

SABATO 18 GENNAIO 2014

partenza  ore 7.30 con mezzi propri dal parcheggio di Via Manzoni.                             
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